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BRUG FEMININE OG
MASKULINE SIDER
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Vores samfund og arbejdsliv er bygget op,

s%ger kraeves mest maskulin energi.

Du bruger det maskuline til at planlaegge,
na mal og tage beslutninger - ogsa i julen.

Det skaber uligevaegt mellem den feminine

og maskuline side - uanset dit kgn.
Fordi den feminine side er i underskud.
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*I\/Iindshift julekalenderen 2025 giver dig
24 dage med bevidsthedsbudskaber og
mindset gvelser som inspiration
til at fejre hjerternes fest med starre

selvbevidsthed og dybere mening.



