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Juletraditioner er det vi plejer at gore.
Forbundet med mange forventninger.

Det kan vaere en byrde uden indh
sa vi taber leeringsflow i hverdagen.

Vi bliver traette og ugidelige i market,
der skal mere til at motivere os.
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Livet er en dannelsesrejse for dig.
De%zr vigtigt at laere noget nyt hver dag.

Viden er din super power til din vaek?*
Laering giver kvalitet og glaede i dit liv.
Sa afseet tid dagligt til at blive klogere.

Se et webinar, lyt til podcast, laes beger.
Ogsa god idé som julegave.

Mindshift julekalender 2025 - 4



+

%él\/lindshift julekalenderen 2025 giver dig
24 dage med bevidsthedsbudskaber og
mindset gvelser som inspiration
til at fejre hjerternes fest med starre

selvbevidsthed og dybere mening.



